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Posee un Bachillerato en Justicia Criminal con Concentracion en Psicologia Forense de la
Universidad de Puerto Rico Recinto de Carolina. Ademas, realiz6 sus estudios doctorales en
Psicologia Clinica (PsyD.) en la Universidad Albizu en San Juan. Ha provisto servicios
psicoterapéuticos y de prevencidn en varios centros especializados en trauma a nivel de cuidado
ambulatorio (CAVV y CIMVAS-Biopsicosocial) y residencial (ReME ASSMCA). Entre sus
certificaciones y adiestramientos especializados se encuentran: Certificacion de Practica Clinica
en el Programa de Apoyo a Victimas de Abuso Sexual y sus Familias (PAF), Terapia Cognitiva
Conductual Enfocada en Trauma (TF-CBT) ofrecido por Baystate Children’s Hospital en
colaboracion con la Universidad Albizu, Capacitacion en Educacion y Terapia Grupal de
Recuperacion Adaptativa del Trauma (TARGET) y su version avanzada para las familias
(TARGET- T3), Terapia de Juego enfocada en Trauma (TF-IPT), Terapia de Apego,
Autoregulacion y Competencia (ARC Model), Terapia Dialéctica Conductual para adolescentes
(DBT), Mejores practicas de Telepsicologia 101 ofrecidos por la APA, entre otros. Sus areas de
interés incluyen prevencion de abuso sexual, prevencion de violencia intrafamiliar, apego y
vinculo entre padres e hijos, violencia doméstica secundaria, intervencion para trauma,
prevencion de suicidio y autolesiones parasuicidas.
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